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Liebe Bürgerinnen und Bürger,
durch die Coronapanemie ist dieses Jahr vieles anders als 
sonst, aber wir haben eine gute Nachricht für Sie: Die Inter-
kulturelle Woche 2020 im Landkreis Wittmund findet statt! 
Und das schon zum vierten Mal. 

Das Motto lautet wie im letzten Jahr: 

„ZUSAMMEN LEBEN – ZUSAMMEN WACHSEN“. 

Gerade in diesem Jahr ist es wichtig, das Engagement auf-
rechtzuerhalten und zu zeigen, dass eine Gesellschaft der 
Vielfalt gut funktioniert, stark und solidarisch ist und auch in 
der Krise zusammenhält und sich gegenseitig unterstützt.

Seien sie herzlich eingeladen zu unserer Interkulturellen Wo-
che, die für alle Altersgruppen interessante Veranstaltungen 
und Aktionen zum Mitmachen bietet. Dieses Jahr sind das 
erste Mal auch Onlineveranstaltungen dabei. Stöbern Sie im 
Programm und besuchen Sie die vielen unterschiedlichen 
Angebote. Darüber freuen sich auch und ganz besonders die 
Veranstalter, die alles daran gesetzt haben, die Interkulturelle 
Woche zu einem Highlight im Jahr zu machen.

Wir freuen uns auf Sie und die vielfältigen Begegnungen, damit 
wir auch in Zukunft gut zusammen leben und weiter zusam-
men wachsen.

Wir danken allen Unterstützern, Sponsoren und Helfern, die 
sich für die Interkulturelle Woche stark gemacht haben! Wei-
terhin danken wir allen, die sich in der Flüchtlingsarbeit enga-
gieren, sich für Integration einsetzen und unseren Landkreis 
dadurch lebenswert machen!

Ihr Organisationsteam der Interkulturellen 
Woche im Landkreis Wittmund

WAS IST DIE INTERKULTURELLE WOCHE?

Die Interkulturelle Woche (IKW) ist eine Initiative der 
Deutschen Bischofskonferenz (DBK), der Evangelischen 
Kirche in Deutschland (EKD) und der Griechisch-Or-
thodoxen Metropolie, die bundesweit seit 1975 jährlich 
Ende September stattfindet. In mehr als 500 Städten 
und Gemeinden werden von unterschiedlichen Orga-
nisationen und Institutionen rund 5.000 Veranstaltun-
gen durchgeführt. Weitere Infos finden Sie hier:
www.interkulturellewoche.de/kurzinfo
 
Im Landkreis Wittmund wird die Interkulturelle  
Woche seit 2016 organisiert und verfolgt dabei 
unter anderem folgende Ziele: 

- das Zusammenleben in Vielfalt unterstützen 
- den gesellschaftlichen Zusammenhalt stärken
- Neues in der eigenen Kultur entdecken
- zeigen, dass Menschen mehr Gemeinsamkeiten

   als Unterschiede haben

Flyeraktion zum Auftakt

Wann: Donnerstag, 17.09.2020, ab ca. 10:30 Uhr 
Wo: Wochenmarkt am Marktplatz in Wittmund und in der 
Innenstadt in Wittmund.
Das Organisationsteam verteilt die Flyer mit dem Programm 
der IKW 2020 in Wittmund und beantwortet Fragen zu den 
Veranstaltungen sowie zum Themenbereich Integration.

ANSPRECHPARTNERINNEN vor Ort

Nadja Pfister, Landkreis Wittmund, Koordinierungsstelle Migration 
und Teilhabe, 04462 / 86 10 65, nadja.pfister@lk.wittmund.de

Hilke Einnolf, Diakonisches Werk Harlingerland, Koordination 
Flüchtlingsarbeit, 04462 / 88 09 48 o. -50, hilke.einnolf@evlka.de



Wochenprogramm
  WWoocchentaghentag          VeranstaltungenVeranstaltungen

Samstag
19.09.2020

18:30 Uhr

à Wittmund

Märchenerzählungen für 
Erwachsene in einer  
magischen Märchenjurte

Am knisternden Ofenfeuer und 
bei einer Tasse Tee lauschen Sie 
Mythen und Märchen aus ver-
schiedenen Kulturkreisen – ein 
sagenhaftes und außergewöhn-
liches Erlebnis mit musikalischer 
und kulinarischer Umrahmung. 

Eintritt: frei

Verbindliche Anmeldung  
bis zum 18.09.2020 unter: 
04462-863341 o. 04461-98790

Veranstaltungsort:  
Naturschutzhof Wittmunder Wald, 
Auricher Str. 92, Wittmund 

Stadtführung durch das 
schöne Wittmund

Wittmund aus ganz anderen 
Blickwinkeln kennenlernen! 
Bei einem Rundgang durch die 
Innenstadt berichtet Waltraud 
Ennen von der Wittmunder  
Vergangenheit und Gegenwart.  
Die Stadtführung beginnt mit  
der Besichtigung des Kreishauses 
des Landkreises Wittmund. 

Eintritt: frei

Verbindliche Anmeldung bis 
zum 18.09.2020 unter:  
0162-21 19 86 4

Treffpunkt: Vor dem Kreishaus, 
Am Markt 9, 26409 Wittmund

ab Montag
21.09.2020

bis

Freitag
02.10.2020

à Friedeburg

Wanderausstellung  
„Wer bin ich“

Während der Öffnungszeiten des 
Rathauses der Gemeinde Friede-
burg kann die Wanderausstellung 
„Wer bin ich“ besichtigt werden. 

20 Migrantinnen und Migranten 
aus dem gesamten Landkreis 
stellen sich in Fotos und Kurz-
portraits vor. Sie erzählen über 
ihre Herkunft, ihren Aufenthalt im 
Landkreis Wittmund, ihre Hobbys 
und ihre Pläne für die Zukunft. 
Viele haben bereits eine Aus-
bildung oder Arbeit gefunden. 
Die Ausstellung zeigt, dass die 
Protagonisten keine anonymen 
„Geflüchteten“ sind – sondern 
Menschen wie du und ich mit 
Geschichten und Gesichtern.

Veranstaltungsort:  
Rathaus, Friedeburger Haupt-
straße 96, 26446 Friedeburg,

ab dem 05.10.2020 im Jugend-  

und Sozialtreff „Just bi’d Bad“,  

Schützenweg 23, 26446 Friedeburg

Montag
21.09.2020

14:00 Uhr

à Wittmund

Veranstalter: Naturschutzhof 
Wittmunder Wald e.V.,  
VHS Friesland-Wittmund, 
Stadtbücherei Wittmund  
und Landkreis Wittmund

Veranstalter: Gemeinde 
Friedeburg in Kooperation  
mit AWO Kreisverband  
Wittmund e.V., Förderkreis 
für Flüchtlinge „Gemeinsam 
Hand in Hand“ und  
Landkreis Wittmund.

Veranstalter:  
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Integrationsverein 
„Gemeinsam 
Hand in Hand“

Stadtbücherei 
Wittmund



Dienstag
22.09.2020

10:00 - 12:00 Uhr

à Wittmund

Seminar: „Emotionale 
Sicherheit in  
schwierigen Zeiten“

Das Diakonische Werk Harlinger-
land bietet dieses Seminar zusam-
men mit der Caritas an. Ausgehend 
von der Corona-Pandemie und den 
damit verbundenen gesellschaft-
lichen Herausforderungen, die all-
gemein zu großer Verunsicherung 
geführt haben, wollen wir uns mit 
äußeren und inneren Faktoren von 
Sicherheit bzw. dem Gefühl von 
Sicherheit auseinandersetzen.

In einem gemeinsamen Austausch 
sollen Möglichkeiten erschlossen 
werden, wie ein Zustand von inne-
rer Sicherheit entstehen kann. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Das Seminar ist kostenfrei.

Verbindliche Anmeldung bis zum 
17.09.2020 unter: 04462 - 880950 
oder Hilke.Einnolf@evlka.de

Veranstaltungsort:  
Gemeindehaus St. Bonifatius,  
Bismarckstr. 3, 26409 Wittmund

Veranstalter: Diakonisches 
Werk Harlingerland und  
Caritasverband Ostfriesland

Dienstag
22.09.2020

17:00 - 19:00 Uhr

à Wittmund

„ANGESPÜLT UND  
ANGEKOMMEN“

Flucht- und Migrationsgeschich-
ten von 1945 bis heute. Immer 
wieder sind Menschen aus ande-
ren Teilen Deutschlands, aus Eu-
ropa und der ganzen Welt durch 
Krieg, Vertreibung und wirtschaft-
liche Miseren ins Harlingerland 
gelangt – oft auf gefährlichen und 
beschwerlichen Wegen. In einem 
Dokumentationsprojekt haben die 
Autoren Angelika Scharfenberger 

und Rainer Köpsell die Geschich-
ten dieser Menschen festgehalten. 
Jetzt werden sie über ihr Projekt 
ANGESPÜLT UND ANGEKOMMEN 
berichten und Leseproben geben. 
Einige ihrer Protagonisten kom-
men auch persönlich zu Wort.

Verbindliche Anmeldung bis zum 
19.09.2020 bei Elke Janßen  
unter 04462 - 942086 oder  
info@wittmunder-fluechtlingshilfe.de 

Veranstaltungsort: „Residenz“,  
Am Markt 13-15, 26409 Wittmund

Mittwoch
23.09.2020

14:00 Uhr

à Wittmund

Frauenveranstaltung - 
Fahrradtour zum Gulfhof 
Wachtendorf - eine Reise 
in die Vergangenheit

Eine spannende Radtour für Frauen 
führt zum Gulfhof der Familie 
Wachtendorf nach Leerhafe/Klos-
ter. Dort informiert Herr Wachten-
dorf, wie in der Vergangenheit auf 
einem Hof gelebt und gearbeitet 
wurde. Der Hof ist noch im Origi-
nalzustand wie früher - mit Mö-
beln, Einrichtungsgegenständen, 
Arbeitsmaterialien und Geräten. Im 
Anschluss gibt es Kaffee, Tee sowie 
Kuchen und schon geht es zurück 
nach Wittmund. Bei schlechtem 
Wetter werden Fahrgemeinschaf-
ten organisiert. 

Verbindliche Anmeldung bis zum 
22.09.2020 unter: 04462 - 6962 
oder inge.elis@gmx.de

Eintritt: frei 

Treffpunkt: Schulhof der  
BBS Wittmund, Leepenser Weg 26, 
26409 Wittmund

Veranstalter: KreisLand- 
Frauenverband Wittmund e.V.

Veranstalter:  
Gemeinsam Hand in Hand –
Förderkreis für Flüchtlinge  
in Wittmund e.V.

Diakonisches Werk
Harlingerland



Mittwoch
23.09.2020

14:00 - 16:00 Uhr

à Wittmund

Informationsveranstaltung 
„Arbeit in Deutschland 
– Anerkennung ausländi-
scher Berufsabschlüsse“

Viele Menschen, die nach 
Deutschland kommen, haben in 
ihrem Heimatland einen  
Beruf erlernt oder haben dort ein 
Studium abgeschlossen.  
Die Anerkennungs- und  
Qualifizierungsberatung im IQ-
Netzwerk in Niedersachsen gibt 
Menschen mit ausländischen 
Berufsabschlüssen eine erste 
Orientierung und begleitet das An-
erkennungsverfahren. Iko Andrae 
gibt einen Überblick über Wege, 
Möglichkeiten und Grenzen der 
Anerkennung von Berufsabschlüs-
sen in Niedersachsen. 

Verbindliche Anmeldung bis  
zum 22.09.2020 unter:  
0441 - 219 068 19 oder  
iko.andrae@bnw.de

Veranstaltungsort: AWO, Frieden-
straße 16, 26409 Wittmund

Veranstalter: IQ Netzwerk, 
Anerkennungs- und  
Qualifizierungsberatung

Mittwoch
23.09.2020

14:30 - 18:30 Uhr

à Utarp

Quiz für Kinder und  
Jugendliche über die  
Weltreligionen:  
„Was weiß ich von dir?“

Interreligiöses Lernen: Kinder 
und Jugendliche bekommen die 
Gelegenheit, ihr Wissen über ver-
schiedene Religionen zu testen 
und im Gespräch mit den anderen 
die Gemeinsamkeiten und Unter-
schiede wahrzunehmen.  
Richtige Antworten werden mit 
Preisen belohnt. 

Veranstalter:  
AWO Kreisverband  
Wittmund e.V.

Anmeldung bis zum 22.09.2020 
unter 04462-6634 oder per Mail 
an awo.kv.wtm@awo-wittmund.de

Veranstaltungsort:  
Jugendtreff „Kumm Rin“,  
Hermann-Heeren-Weg 2, Utarp

Mittwoch
23.09.2020

15:00 - 17:00 Uhr

à Esens

Informationsveranstaltung  
für Kinder und Jugendliche: 
„Wir gehören dazu“

Was ist die Interkulturelle Woche? 
Die AWO-Mitarbeiterinnen reden 
mit Kindern und Jugendlichen 
über die Interkulturelle Woche und 
erklären die Begrifflichkeiten. Spiel 
und Spaß stehen im Vordergrund.  

Anmeldung bis zum 22.09.2020 
unter 04462-6634 oder per Mail 
an awo.kv.wtm@awo-wittmund.de

Veranstaltungsort:  
Mehrgenerationenhaus „Im Giebel“,  
Westerstraße 12, 26427 Esens

Veranstalter:  
AWO Kreisverband  
Wittmund e.V.

Mittwoch
23.09.2020

17:00 Uhr

à Esens

Mitmachaktion und  
interkultureller Austausch:  
„Wir pflanzen unseren 
Wunschbaum“

Unter dem Motto „Wurzeln schla-
gen“ pflanzen Neuzugewanderte, 
Einheimische und prominente 
Bürger/innen aus Esens gemeinsam 
Bäume und hängen ihre Wunsch-
zetteln daran auf. 

Anmeldung bis zum 22.09.2020 
unter Tel.: 04462 - 6634 

Veranstaltungsort:  
Mehrgenerationenhaus „Im Giebel“,  
Westerstraße 12, 26427 Esens

Veranstalter:  
AWO Kreisverband  
Wittmund e.V.

Arbeiterwohlfahrt 
Kreisverband 
Wittmund



Donnerstag
24.09.2020

19:00 -21:00 Uhr

à Wittmund

Filmvorführung: Alltags-
rassismus bei Jugendli-
chen mit anschließender 
Diskussion

Der Kurzspielfilm „Su“ handelt 
von einer Party, auf der sich 
Jugendliche mit unterschied-
lichen ethnischen Hintergründen 
begegnen und in verschiedene 
Konflikte geraten. 

In zwei weiteren dokumenta-

Donnerstag
24.09.2020

14:00 -17:00 Uhr

à Friedeburg

„Teetied“ in Kurdistan: 
Internationales Gebäck  
zum Probieren

Fremde Länder, fremde Sitten?  
An oben genanntem Nachmittag 
lädt die Gemeinde Friedeburg zu 
einer Verköstigung von Gebäck 
aus anderen Ländern ein.  
Das Rezeptheft der angebotenen 
Köstlichkeiten, das Migrant*innen 
aus der Gemeinde Friedeburg 
eigens für diesen Anlass zusam-
mengestellt haben, gibt es neben 
einem Kaffee oder Tee „to go“ 
gratis dazu! 

Veranstaltungsort: Jugend-  
und Sozialtreff „Just bi’d Bad“,  
Schützenweg 23, 26446 Friedeburg

 

rischen Kurzfilmen wird der 
Umgang von Jugendlichen mit 
Rassismus und Diskriminierung 
thematisiert. 

Im Anschluss an die Vorführung 
soll eine Diskussion stattfinden. 

Verbindliche Anmeldung bis zum 
21.09.2020 unter: 04462 - 880950 
oder Hilke.Einnolf@evlka.de

Veranstaltungsort:  
Evangelisches Gemeindehaus  
Am Kirchplatz 3, 26409 Wittmund

Veranstalter: Diakonisches 
Werk Harlingerland

Veranstalter: Gemeinde 
Friedeburg in Kooperation  
mit den Fachkräften vom 
Team „Kita Einstieg – Brücken 
bauen in frühe Bildung“

Mittwoch
23.09.2020

18:30 - 20:00 Uhr

à Wittmund

Stammtischkämpfer  
Workshop: „Argumentieren 
gegen Rechts“

Wir alle kennen das: In der Diskus-
sion mit Menschen fallen Sprüche, 
die uns die Sprache verschlagen. 
Nachträglich kommt der eine oder 
andere zu der Erkenntnis: „Hätte 
ich doch den rechten Parolen 
widersprochen...“. Um Position be-
ziehen zu können, reflektieren die 
Seminarteilnehmer ihre eigenen 
Erfahrungen in verschiedenen Ge-
sprächen und probieren alternative 
Handlungsoptionen aus. Das Semi-
nar wendet sich gegen Rassismus 
und versucht, Stammtischparolen 
zu entkräften. 

Verbindliche Anmeldung bis zum 
22.09.2020 unter 04971-918694 
oder per E-Mail an: 
christian.cordes.esens@ewetel.net 

Eintritt: frei

Veranstaltungsort:  
Evangelisches Gemeindehaus, 
Am Kirchplatz 3, 26409 Wittmund 

Veranstalter: Fremde  
brauchen Freunde e.V.

Fremde brauchen 
Freunde e.V.

VVN-BdA e.V.



Sonntag
27.09.2020

11:00 Uhr
15:30 Uhr
17:30 Uhr

à Online

Ein Online-Angebot für 
Kinder von 3-6 Jahren: 
Fitnesstraining mit  
Hoppel und Bürste 

Igel Bürste und Hase Hoppel laden 
Vorschulkinder zu einer Mitmach-
aktion mit einem tollen Bewegungs- 
angebot für Zuhause ein.  
Dauer ca. 15-20 Minuten. 

Weitere Infos und Zugangsdaten 
zur Anmeldung für die Online- 
Veranstaltung gibt es bei: 
Kristina Klattenberg unter  
04461 9160926 oder  
bess@ksb-friesland.de.

Veranstaltungsort: Online

Anmeldung bis zum 24.09.2020 
bei Frau Klattenberg unter den 
oben genannten Kontaktdaten. 

Dienstag
29.09.2020

18:30 Uhr

à Online

Ein Online-Seminar für 
Frauen: „Designe Dein 
glückliches Leben“ 

Was ist mir eigentlich wichtig? Und 
was macht mich glücklich?  
In diesem interaktiven Seminar 
reflektieren wir unsere Wünsche, 
durchdenken Visionen und ent-
decken Möglichkeiten, wie wir sie 
erreichen können. 

Ziel des Seminars ist es, einen ins-
pirierenden Austausch zu ermög-
lichen und Teilnehmerinnen dazu 
anzuregen, ihren Weg zum Glück 
mit Mut und Achtsamkeit zu gehen. 

Die Teilnahme ist kostenlos, es 
können maximal 15 Personen teil-
nehmen. Die Platzvergabe erfolgt 
nach zeitlicher Reihenfolge der 
Anmeldungen.

Veranstaltungsort: Online

Anmeldung bis zum 28.09.2020  
unter: 04461-9183231 oder 
sportreferentin-haehnel@ksb-friesland.de
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Veranstalter: BeSS-Ser-
vicestelle, Projektstelle für 
Bewegungsangebote für 
Schulen, Vereine und Kinder-
tagesstätten, KreisSportBund 
Wittmund e.V.

Veranstalter:  
KreisSportBund Wittmund e.V.

Samstag
26.09.2020

11:15 - 13:15 Uhr

à Veranstaltungsort   
      wird noch bekannt  
      gegeben

Aktion „Unser Landkreis 
ist bunt“

Wir laden zu dieser Aktion für ein 
friedliches Miteinander ein, um zu 
zeigen, dass eine Vielfaltsgesell-
schaft gut funktioniert, solidarisch 
zusammenlebt und zusammen-
wächst. Ein Vorbild dafür ist die sy-
risch – ostfriesische Band EMATHA,  
die den musikalischen Rahmen ge-
stalten wird. 

Veranstaltungsort:  
wird noch bekannt gegeben 

Infos ab 15.09.2020 bei:  
Hilke Einnolf, 04462 / 88 09 48 
Leonore Determann, 04462 / 6634 

Veranstalter: AWO Kreis-
verband Wittmund e.V.  
und Diakonisches Werk  
Harlingerland



Samstag
10.10.2020

und

Sonntag
11.10.2020
 
à Draußen an einem     

       
beliebigen Ort

Aufruf zum Mitmachen  - 
Aktion „Integration läuft“ 
im Sonderformat:   
Mitlaufen, gesund bleiben 
und Toleranz zeigen. 

Am 10. und 11. Oktober laden der 
LK Wittmund und der Kreissport-
bund Wittmund alle Bürgerinnen 
und Bürger zu einer gemeinsamen 
Lauf- und Walking-Aktion ein. 
Die Teilnehmenden können dabei 
ihre Strecke sowie die Uhrzeit 
selbst aussuchen. Ziel der Aktion 
ist es, möglichst viele Menschen 
an diesem Wochenende zu einer 
kleinen oder auch größeren Lauf-/
Walkingstrecke zu motivieren.  
Die Aktion bietet eine optimale 
Gelegenheit, gute Vorsätze in die 
Tat umzusetzen und sich gemein-
sam mit uns für ein friedliches 
Miteinander stark zu machen.  
Die Laufergebnisse sowie selbst 
erstellten Fotos der Läufer-/in-
nen werden online präsentiert. 
Wer mitmachen möchte, erhält 
nach Anmeldung ein kostenloses 
Startpaket und ein T-Shirt mit dem 
Motto „Integration läuft“. 

Anmeldung ist bis zum 25.09.2020 
telefonisch oder per Mail möglich. 

Jenny Hähnel (KSB WTM): 
sportreferentin-haehnel@ksb-friesland.de 
Tel.: 04461 - 9183231 

Nadja Pfister: 
nadja.pfister@lk.wittmund.de 
Tel.: 04462 - 8610 65

Veranstalter:  
KreisSportBund Wittmund e.V.  
und LK WTM Koordinierungs-
stelle Migration und Teilhabe

Für alle Veranstaltungen gilt: 
Bei Präsenzveranstaltungen werden selbstverständlich die 
Infektionsschutzregeln eingehalten. Bitte nutzen Sie die 
Möglichkeit der Anmeldung (wenn angegeben), um den 
Veranstalter bei der Planung seiner Veranstaltung und der 
entsprechenden Schutzmaßnahmen zu unterstützen.

Impressionen 
der IKW aus den 
vergangenen Jahren
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BESUCHERSTIMMEN ZUR 

Interkulturellen Woche 

IM Landkreis Wittmund:

Es wurde ein sehr tolles 
Rahmenprogramm  
geboten!

Die kulinarische Vielfalt 
war ein wirklich tolles 
Erlebnis!

Das Schöne an der 
interkulturellen Woche 
ist, dass wir nicht nur 
die Unterschiede sehen, 
sondern auch die Ge-
meinsamkeiten spüren.

Die Interkulturellen 
Wochen haben die 
Willkommenskultur im 
Landkreis Wittmund  
positiv beeinflusst  
und viele Menschen für 
Fluchtursachen  
sensibilisiert.

Dieses Miteinander  
der Kulturen zu erleben 
hat einfach sehr viel 
Spaß gemacht!

Es war einfach eine 
super Stimmung! Ich 
werde nächstes Jahr 
wieder dabei sein.

Interkulturelle Anliegen 
sind Frieden, Freund-
schaft und gegenseitige 
Wertschätzung.  
Die Interkulturelle 
Woche und das ab-
schließende Fest geben 
diesem Anliegen einen 
regionalen Rahmen. 
Zusammenleben 
ermöglicht über ge-
meinsame Erfahrungen 
ein Zusammenwachsen 
- das ist unsere große 
Verantwortung.


